DOBRY ANDEL.CZ

Dobfi andélé vzali pod sva kFidla jiz pres 5 000 rodin s détmi z celé Ceské republiky

Nadace DOBRY ANDEL poméahd rodindm s détmi, kde ma rodi¢ nebo dité rakovinu nebo jiné zavazné onemocnéni.
Rodinam jsou zasilany pravidelné financni prispévky, které pomahaji navysit pokles prijma, ktery je casto zplsoben
napiiklad odchodem jednoho rodice ze zaméstndni. Dérci prispivajici prostiednictvim DOBREHO ANDELA vidi kon-
krétni ptibéhy rodin, kterym pomahaji. Jejich prispévky jsou odevzdavany do posledniho haléfe, protoZe provoz na-
dace je financovan ze soukromych zdroja spoluzakladatell a dalsich filantrop0.

Pravidelna finan¢ni pomoc pro RiZenku a jeji rodinu

Na prvni dceru se pani RlZena (33) s manzelem Stanislavem (38) moc tésili. Dali ji jméno RlzZenka. Par dni po jejim
narozeni |ékafi zjistili, Ze ma neprichodna stfeva a musi na operaci. Pozdéji ji z odbéru krve diagnostikovali cystickou
fibrézu. Nemoc, kterd je nevylécitelna a zmirnit ji Ize pouze podptrnou lé¢bou. Do té doby o cystické fibroze neslyseli.
Ve fakultni nemocnici v prazském Motole se nam tak nékolik dnli vénovali, aby nas naudili, jak o dceru pecovat.
Postupné zjistovani informaci nas désilo,” vzpomina pani Rizena a dodava: ,Rizence je nyni 8 let a s nemoci jsme se
svym zpUsobem szili.”

ProtoZe nejvyznamnéjsim projevem cystické fibrdzy jsou casté infekce dychacich cest, tfikrat denné divka inhaluje
a nasledné provadi dechovou rehabilitaci. To napomaha vykaslat husty hlen, ktery se RilZence tvofi v dychacich
cestach. Nebezpecné bakterie, kterych se plice zdravého clovéka jinak snadno zbavi, se v tomto hlenu rady usazuji
a poskozuji plice. Bakterie se vyskytuji napriklad v hliné nebo stojaté vodé. ,Kazdy den doma dezinfikujeme veskeré
odpady predtim, neZ k nim dcera dojde,” vysvétluje pani RGZena. Cysticka fibr6za mimo jiné zpUsobuje také poruchu
traveni a vstfebavani Zivin. Soucasné s jidlem po cely den RlZence podavame enzymy, které pomahaji stravit
i potravu. Omezeni a pravidel, které je tfeba denné dodrzovat, je mnohem vice. ,Obcas se setkdme s nepochopenim
okoli, protoze RiZenka vypada zdravé. Ano, ale realita je bohuZel jind a prognéza nemoci smutna. S informaci, ze
zfejmé prezijeme své vlastni dité, jsme se s manzelem odmitli smifit. Zivot se snazime maximalné uzit, posledni tfi
roky navic s nasi druhou dcerou Eliskou, ktera je zdrava. RUzenka je Stastna, ze ma konecéné sestficku,” fika pani
Ruzena.

Pfed narozenim RlZenky jeji maminka pracovala v Iékarné. Na navrat do zaméstnani zatim nem(ze ani pomyslet.
Pokud cas a péce o déti dovoli, pracuje brigddné. Uz 4 roky jim proto pomahaji financné Dobfti andélé, diky nimz je
jeji zivot |épe zvladnutelny. Jejich prispévky putuji na nakup inhalacnich a rehabilitacnich pomUcek, doplatk( na léky,
vitaminU, desinfekénich pripravk( nebo tfeba papirovych kapesnickl, kterych ma RzZenka opravdu velkou spotrebu.
Snazi se z nich také nasetfit na dovolenou, protozZe lékafi doporucovany pobyt u more ¢i v horach, RiZzence opravdu
velmi prospiva. Rodina RiZenky vzkazuje: ,,Dékujeme vSem, ktefi ndm pomahaji. Pokud nas pribéh pomze presveéddit
dalsi lidi, aby se stali darci, udéla ndm to obrovskou radost. ProtoZze pomoc potiebuji i dalsi rodiny.”

Zapojte se do pomoci i vy!
Stante se Dobrym andélem na www.dobryandel.cz a podporujte rodiny v tézké situaci. | maly pravidelny prispévek
pomuze. Dékujeme!
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